
T261 ཤོག་ཤོག་ངའི་རྩ་ལ་ཤོག།
Come, O Come

ཤོག་ཤོག་ངའི་རྩ་ལ་ཤོག།
ཡེ་ཤུས་གསུང་པ་ངའི་རྩ་ལ་ཤོག་ཤོག༢

Come, O Come, O Come to me here!

Jesus said, O Come to me here!

Amdo Pronunciation:

Shok shok ngi dza la shok 
ye shi səng ba ngi za la shok shok

Chorus
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སྡུག་བསྔལ་དང་སེམས་འཁྲལ་གིས་མནན་པ་རྣམས་ལ།
ངའི་གཉའ་ཤིང་ཡང་མོ་དང་འཇམ་པོ་ཡོད་ལ།

If you’re weighed down by pain and worry

My burden’s light and my yoke is easy.  

Amdo Pronunciation:

Sdək ngel dang sem zhel ji mnen ba nam la

ngi nya shəng yang mo dang dzem bo yol la 

Verse 1
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ཁེད་རྣམས་ཀི་སེམས་ལ་ངལ་གསོ་འཐོབ་ཡོང་།
ཁེད་རྣམས་ཀི་ནང་ལ་ཞི་བདེ་འཐོབ་ཡོང་།

Then you will find true rest for your souls

And you will know such peace within you.

Amdo Pronunciation:

Chel nam jə sem la ngel so tob yong 

Chel nam jə nang la shəp de tob yong 

Verse 2


