
T150ང་ཡི་དཀོན་མཆོག་ངས་ཁྱེད་ལ་བསོད།
Oh my God, I worship You

ང་ཡི་དཀོན་མཆོག་ངས་ཁྱེད་ལ་བསོད།
ང་རང་སྱེམས་གཏིང་ནས་ཁྱེད་ལ་དགའ།

我的神我要敬拜你
我的心深深地爱你

Oh my God, I worship You

And I love you with all my heart

Amdo Pronunciation:

nga yi Gon mchok ngi chel la dol

nga rang sem dəng ni chel la ga

1-4

Chinese Pronunciation:

Wo di shen wo yao jing bai ni

Wo di xin shen shen di ai ni



T150ང་ཡི་དཀོན་མཆོག་ངས་ཁྱེད་ལ་བསོད།
Oh my God, I worship You

ཁྱེད་ཀི་བཞུགས་ཁི་མདུན་དུ་ངས་ཁྱེད་ཀི་བཀའ་དིན་དན་བྱུང༌།
ང་ཡིས་སྱེམས་ནས་ཁྱེད་ལ་བསོད་པ་འབུལ།

在你的座前，我思想你恩典，
我的心赞美敬拜你

For Your grace is so clear as I come before Your throne

Oh I worship You with all my heart.

Amdo Pronunciation:

chel jə nzhək chə dən də

ngi chel jə gwa zhən zhen shəng

nga yi sem ni chel la dol ba bəl

2-4

Chinese Pronunciation:

Zai ni di zuo qian, 

Wo si xiang ni en dian

Wo di xin zan mei jing bai ni



T150 ང་ཡི་དཀོན་མཆོག་ངས་ཁྱེད་ལ་བསོད།
Oh my God, I worship You

ཁྱེད་ནི་ངའི་ཡིད་སྱེམས་ཀི་འདོད་མོས།
ཁྱེད་ནི་ངའི་དགའ་སོ་ཁོ་ན་ཡིན།

你是我心灵的满足
你是我唯一的喜乐

Lord, You are my heart’s desire 

and You are my only joy

Amdo Pronunciation:

chel nə ngi yəl sem jə dol mi        

chel nə ngi ga zho kho na yin

3-4

Chinese Pronunciation:

Ni shi wo xin ling di man zu

Ni shi wo wei yi di xi le



T150 ང་ཡི་དཀོན་མཆོག་ངས་ཁྱེད་ལ་བསོད།
Oh my God, I worship You

ཁྱེད་ཀི་བཞུགས་ཁི་མདུན་དུ་ངས་ཁྱེད་ཀི་བཀའ་དིན་དན་བྱུང༌།
ང་ཡི་དཀོན་མཆོག་ངས་ཁྱེད་ལ་བསོད།

在你的座前，我思想你恩典
我的神我要敬拜你

For Your grace is so clear as I come before Your throne
Oh my God , I worship You.

Amdo Pronunciation:

chel jə nzhək chə dən də

ngi chel jə gwa zhən zhen shəng

nga yə Gon mchok ngi chel la dol

4-4

Chinese Pronunciation:

Zai ni di zuo qian, 

Wo si xiang ni en dian

Wo di shen wo yao jing bai ni


